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Nr.2196 / 04.05.2026                  

 ANUNT 
 

Spitalul de Recuperare “Sf. Gheorghe” Botosani, in conformitate cu HG nr. 1336 din 28 octombrie 
2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului 
contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice si Ordinul nr. 1470 din 20 octombrie 2011 pentru 
aprobarea criteriilor privind angajarea şi promovarea în funcţii, grade şi trepte profesionale a personalului 
contractual din unităţile sanitare publice din sectorul sanitar, organizeaza examen de promovare pentru  
salariatii unitatii : 

 trei posturi din functia de asistent medicala PL debutant  in functia de asistent medicala PL dupa 
cum urmeaza: 

o un post in cadrul Sectiei RMFB I 
o un post in cadrul Ambulatoriului integrat al spitalului 
o un post in cadrul Compartimentului Spitalizare de zi 

Examenul de promovare va avea loc în data de 14.05.2026, ora 10.00, la sediul Spitalului de 
Recuperare ,,Sf. Gheorghe’’ Botosani, din Calea Nationala, Nr. 2 și va consta în susținerea unui 
interviu, față în față, după cum urmează: 

Comisia de examinare întocmeşte un proces-verbal în care sunt consemnate întrebările puse 
candidatului, precum şi răspunsurile acestuia, proces-verbal care este asumat de candidat şi de membrii 
comisiei prin semnătură. 

Raportul de evaluare privind activitatea desfăşurată de către salariatul debutant, întocmit de    
îndrumător, se ia în calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului debutant, ponderea 
acestuia în nota finală a examenului de promovare fiind stabilită de comisia de examinare, in procent de 
50%. 

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte, iar punctajul maxim este de 100 de puncte. 
Rezultatele examenului de promovare se comunică în scris salariatului, în termen de două zile 

lucrătoare de la data susținerii acestuia. 
Contestațiile față de rezultatele examenului de promovare se pot depune în termen de o zi lucrătoare 

de la data comunicării rezultatelor, sub sancțiunea decăderii din acest drept. 
Rezultatele finale se comunică în scris salariatului debutant în termen de două zile lucrătoare de la 

data expirării termenului de depunere a contestației. 
Conditii de participare pentru functia de asistenta medicala debutanta: 
-indeplinirea criteriilor de promovare si a condiitiilor de vechime , precum si calitatea de angajat al 

spitalului de Recuperare ,,Sf. Gheorghe’’ Botosani 
Inscrierea se va face pana pe data de 8.05.2026. 
Actele necesare pentru inscriere: 
a) cerere de înscriere; 
b) adeverinţa eliberata de angajator din care să reiasă vechimea în gradul sau treapta profesională din 

care promovează; 
c) referat de evaluare intocmit de seful ierarhic si aprobat de manager. 
 
 
Data: 04.05.2026 

Manager, 
Dr. Dascalescu Dumitru Catalin 
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENNUL DE PROMOVARE- ASISTENT 

MEDICAL GENERALIST DEBUTANT  
 
 
 

BIBLIOGRAFIE: 
1. L.Titirca: Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ed.Viata Medicala Romaneasca, 
2001. 
2. L.Titirca: Urgente medico-chirurgicale – Sinteze – Editura medicala, Bucuresti 2001. 
3. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor 
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare. 
4. Ordinul M.S nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, 
dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie 
şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de 
nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei 
acestuia.  
5.Ordinul M.S. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din 
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile 
rezultate din activitati medicale. 
6. Legea 46/2003- privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare. 
 

TEMATICA: 
 
I. Tehnici de evaluare si îngrijiri acordate de asistenții medicali 
1) Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale 
2) Participarea asistentului medical la punctii 
3) Recoltarea produselor biologice si patologice 
4) Sondaje, spalaturi, clisme 
5) Administrarea medicamentelor 
6) Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii 
7) Menţinerea şi îngrijirea unei linii venoase existente 
8) Îndepartarea dispozitivului intravenos periferic 
9) Participarea la punerea şi îndepartarea cateterului venos central.  
10) Evaluarea functiilor vitale 
11) Bilant hidro- electrolytic 
 
II. Urgente medico-chirurgicale 
1) Urgentele aparatului respirator 
2) Urgentele aparatului cardiovascular 
3) Urgente abdominale 



       
BOTOŞANI, Calea Nationala nr. 2, Telefon : 0231- 512822, 0730-591726,  

Fax : 0231 – 512823, e-mail : recuperarebt@gmail.ro 
R  O  M  Â  N  I  A 

Înscris în Registrul de Evidență a Prelucrărilor de Date cu Caracter Personal sub numarul 36096 
 

 
4) Urgente renale si urologice 
5) Urgente neurologice 
6) Socul 
II. Prevenirea infectiilor nosocomiale – precautiuni universale 
 III. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale 
in unitatile sanitare 
 IV. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia, si sterilizarea in unitatile sanitare 
 V. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si 
metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurilor rezultate 
din activitati medicale. 
 

 
 


